
16.02.2008 PROJEKTTAG „MÄDCHEN – 

JUNGE/FRAU – MANN“  
Uwe Neumann und Tanja Worseg-Brixner vom Weißen Ring thematisierten unter 

anderem geschlechtsspezifische Strategien der Gewaltvermeidung und übten 

richtiges Verhalten potentieller Opfer in Notfällen, aber auch sinnvolles Eingreifen 

von Helfern.  

Hier zeigte sich, dass viele Schüler-/innen ihre Einflussmöglichkeiten überschätzten 

und zu risikobereit waren.  

 

POK Marcus Jungermann, Jugendkoordinator der Polizeidirektion Groß-Gerau, bot 

erstmals eine AG an zum Thema „Abseits? – Herausforderung Gewalt!“ und sprach 

z.B. anhand eines „Gewaltbarometers“ mit den Lernenden über Erscheinungsformen 

von Gewalt, aber auch strafrechtliche Konsequenzen für Täter, z.B. bei 

Gewaltdarstellungen in Handy- bzw. Internetfilmen. 

 

Außerdem hatten die Jungen die Gelegenheit, mit Dirk Simon von Pro Familia 

Rüsselsheim unter Männern alle möglichen Fragen zu Sexualität und Liebe zu 

diskutieren und sich mit den PDS-Lehrern Stefan Brilmayer und Max Goldbach 

über heikle Themen wie Ehre, Stolz, Scham, Schwäche und Angst klar zu werden. 

 

Andere Themen waren praktische Übungen in Yoga gemäß dem 

Geschlechterverständnis der Yogaphilosophielehre mit Anna Popiel-Hoffmann, 

Bewusstmachung von Klischees und Vorurteilen oder Kommunikationsproblemen 

zwischen den Geschlechtern oder auch geschlechterspezifische Körpersprache. 

Vielfach zeigte sich hier, dass die Lernenden den üblichen Rollenvorstellungen 

stärker verhaftet waren, als sie dachten.  

 


